NOTIFIKATIONER

fran Skanska Akademiens Vanférening Mars 2021

I mars passerade vi en milstolpe som vi girna sluppit att notera. D3 var det ett ar sedan som de prak-
tiska konsekvenserna av pandemin blev kdnnbara i Sverige. Det har varit ett ar av umbaranden, sjuk-
dom och lidande. Men det har ocksa varit ett ar av hjalteinsatser, kreativitet och nytiank. Vi optim-
istiskt lagda, tycker oss kunna skodnja ljuset i tunneln och borjan pa ett segdraget slut.

| takt med att vaccinet anlander till Sverige kan vi ater fa uppleva hur en kram till barnbarnen kadnns i kroppen.
Hur en vanskaplig narhet till en kompis upplevs. Hur vi — utan reflektion, och FHM flasande i nacken — kan géra
ett spontanbesok pa kvarterskrogen. Och den hérliga kdnslan av forvantningar innan besoket pa Operan. Eller pa
lokalrevyn. Eller pa Palladium. Eller pa Vanforeningens AW pa Grand i Lund.

| sommar kanske vi inte reser utomlands, men férhoppningsvis turistar vi i Skane och upplever allt positivt en
svemester i Skane kan tillféra hjarna och hjarta. Kristina Olsson, Magasinet Skane har reflekterat 6ver detta — las
hennes tankar infér sommarens turistande.

- W ' 4 Och i host kan vi — forhoppningsvis — tréffas pa
: 5 : Skanska Akademiens och Vanféreningens AW pa
Grand i Lund. Och pa arsfesten. Och vid Mittelen
i Ho6r — da vi presenterar Arets Medelpunkt.

Det finns mycket att fram emot om ljuset i den
langa tunneln blir synligare. Till dess — tvatta han-
derna, hall avstand och hall ut!

Goran Alvek
Ordf.
Skdnska Akademiens




Kan pandemin

Varen 2020 liknade ingen annan. Pa Magasi-
net Skane hade vi i slutet av februari skickat
vart stora pasknummer till tryck. Vilfyllt med
ett stort jobb om konstndrer under paskens
konstrunda och tips pa varaktiviteter runtom
i Skane. Men tidningen hade inte legat ute
mer dn nagra veckor forran vi insag att hela
varlden - och da dven Skane — plotsligt sag
helt annorlunda ut.

Det blev tyst, gatorna ekade tomma, evene-
mang stalldes in och den intensiva pasken som
ofta ar starten pa turistsdsongen runtomkring i
vart landskap, sag ut att frysa inne.

Det kdndes tungt for manga av de smaféretagare
som sétter sitt hopp till turisternas intag, Ovisshet-
en var beddévande. Vi méarkte det pa redaktionen,
vi markte det pad var annonsavdelning. Hur skulle
man vaga kdpa en annons, ndr man inte visste na-
got om hur sommaren skulle bli?

Men rapsen blommade, smittan sjonk och somma-
ren verkade komma till Skane. Och branschen
Oppnade sa smatt upp sig fér den mest ovissa sa-
songen nagonsin.

Vid midsommar var det som att slussen 6ppnades
och det sa bara "pang”. Sa har i alla fall sommaren
beskrivits for oss av de vi mott nar vi varit ute pa
reportage. Vigarna pa Osterlen var éverfulla, ga-
torna i Bjares fiskelagen likasa. Det var parkerings-
kaos pa stranderna och det var svart att hitta ett
hotell med lediga rum. Manga som gatt med for-
lust under den instéllda pasken, upplevde att de
redan tjdnat in arets omsattning i mitten av juli.

hjalpa Skane?

Skdne var platsen dit manga svenskar reste under
semestern, och dven skaningarna sjalva som stan-
nat hemma fran utlandsresorna, gav sig ut pa
vagarna for att upptacka sitt landskap.

Pa redaktionen upptackte vi att vart stora som-
marnummer tog slut pa rekordtid ute i butikerna
och manga behovde tips pa aktiviteter, mysiga
fikastdllen och bra restauranger. Det var verkligen
en omstallning fran en orolig var till en galet inten-
siv sommar, och jag tror att dven om utvecklingen
var pa gang, sa har pandemin accelererat vart
nédvandiga fokus pa det lokala.

Grav dar du star, ar ofta uppmaningen till lokal-
journalister. Att ata ndrproducerat ar numera
standard pad manga av vara restauranger. Jag
skulle sdga att framtiden innebar att vi dven maste
leva narproducerat, leva lokalt.

For framtiden handlar om det nara, det hallbara
och det grona. Vi kan inte fortsatta flyga 6ver hela
varlden och konsumera som om det inte finns na-
gon morgondag. Istdllet maste vi upptacka allt vi
har omkring oss och komplettera utlandsresorna
med de sma dagsturerna eller weekendresorna i
Skane. Vi maste uppleva Brosarps backar i mjukt
sensommarljus en julikvall, och inse att vi har vart
eget Toscana i Skane. Vandra i Sinarpsdalen, pa
Bjare, som paminner om Osterrikes gréna kullar,
eller se solnedgangen fran Ransvik Havsveranda,
med ett glas vin och ndgra smorrebrod. Kanna hur
stranden i Sandhammaren ar vit, mjuk och oandlig
och hur man pa Roénne a glider fram endast fill



ljudet av fagelkvitter och paddeltag. Eller bara bo-
tanisera i nagon av de manga gardsbutiker som
séljer frukt och gront eller kott fran egen gard, har
i Sveriges dignande skafferi.

| vart landskap finns en mangfald i natur som éar
unik. Fran klipporna vid Hovs hallar till stranderna
pa sydkusten. Fran storstadskdnslan i urbana
Malmo till strandangarna vid Tosteberga dar or-
narna svavar majestatiskt éver vara huvuden.

Pandemin tvingade oss att stanna hemma i somras
och det kommer troligen att bli likadant i ar. Och
dven om vi alla hade velat slippa coronan och dess
tragiska foljder, sa kan kanske pandemin pa lang
sikt stdrka Skane. Att fler upptacker vart under-
bara landskap, att fler vill semestra och ha fritids-
hus i regionen, ar inte bara ett gott betyg for oss
skaningar, det ar ocksa en viktig inkomstkalla for
framtiden.

Vi vill aldrig tillbaka till 2020. Men vi hoppas att
Skane fortsatter att utvecklas och starkas i samar-
bete med alla manniskor som bor har. Kanske kan
det vara det béasta arvet fran ett ar med pandemin.

Text: Kristina Olsson
redaktionschef, Magasinet Skane

Magasinet Skdne dr ett livsstilsmagasin om
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Museerna bérjar sG smatt 6ppna igen, missa inte
Hilma af Klint pd Moderna museet i Malmé!
Men skynda—utstdllningen sténger 11:e april!

NOTIFIKATIONER

Notifikationer ar ett medlemsblad for
foreningen Skanska Akademiens Vanner
och kommer ut med fyra till fem digitala
nummer per ar.

Genom att gd med i Vanforeningen stod-
jer du pa ett aktivt satt Skanska Akademi-
ens verksamhet.

Medlemskap i vanforeningen erhalles
genom inbetalning av medlemsavgift, for
ar 2021 kronor 100 vilket belopp satts in
pa Vanfoéreningens Bg 842-7817.

Gl6m ej uppge namn, adress samt dven
mailadress!

Redaktor for medlemsbladet ar Ingela
Jacobsson och mailadress till féreningen,
saval som ftill redaktoren, ar
info@vanforeningen.com

Den pandemi som vi férhoppningsvis ser slutet
pa, har haft en stor inverkan pa mycket i var till-
varo. En hel rad aktiviteter har tvingats stalla in
och minst galler det kultur och méten som semi-
narier och féredrag. Det har som ni vet betytt att
dven Akademien och Vanforeningen inte kunnat
genomfora traditionella méten och aktiviteter.

Mandag 3 maj ar planen att Skanska Akademien
ska ha sitt ordinarie Akademiemote pa Grand. For-
hoppningsvis har vi dd kommit sa langt med vacci-
nationen att det 6ppnar for ett fysiskt mote. Men
for sakerhets skull traffas vi i Piratensalen, som
ger mojlighet till stor spridning. Det dr nu min for-
hoppning att det langa uppehallet inte paverkat
viljan fran oss alla att med samma energi som tidi-
gare, ta oss an nya utmaningar och komma ftill-
baka med lust och energi.

Vi kommer da att paborja planeringen bland an-
nat av var Skanska Akademiedag lérdag 21 au-
gusti, Atets Medelpunkt i Ho6r 16rdag 2 oktober
samt var foreldsningsserie pa Grand. Hor for 6v-
rigt garna av er med forslag pa ”Arets Medel-
punkt” till mig. (martin.martinsson2 @gmal.com)

Forra aret var det Kalle Lind som vid en min-
nesvard och uppsluppen ceremoni pa Akersberg,
hedrades med denna fina utmarkelse.

Vart alskade kaffe ar amnet for denna utgavas
kronika av Akademieledamoten Peder Lamm. Pe-
der &r verkligen en ambassadér for vart Skane och
som ni vet bland annat en mycket uppskattad fo-
reldsare. Och nu ger han oss har en ingaende bild
av kaffet i ett skanskt historiskt perspektiv. Intres-
sant och larorikt!

Martin Martinsson
Director, Skanska Akademien
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Den skanska taren

Av Peder Lamm

I genomsnitt dricker svensken tre koppar kaffe om dagen. Skaningen dr inte samre an riks-
snittet, maojligen klar vi bade norrlianningar och stockholmare? Den svarta drycken har givit oss
trost i manga generationer, i olika skepnader. Hur bérjade det hela och vad ar egentligen en
skansk kopp kaffe? Har féljer en utredning fran stol nummer fyra.

Kaffe ar rostade bar av kaffebusken, den dryck

som kokas av det bar samma namn. Slaktet Coffea
har cirka hundra underarter, varav tre ar de stora
kommersiella typerna; arabiskt, liberiskt och ro-
busta. Brasilien, Indonesien, Colombia, Vietnam
och Etiopien ar de storsta producenterna i modern
tid.
Namnet kaffe harleds ur turkiskans kahve, som i
sin tur stammar fran arabiskans gawah med bety-
delsen  ”vin”, ”"mork dryck” och &ven
"aptithdmmare”.

Hollandaren Pieter van
der Broecke tog 1616
med sig ett antal kaffe-
buskar fran Mocka i Je-
men, som planterades i
den botaniska tradgar-
den i Amsterdam. Fran
dessa plantor harstam-
mar cirka 80 procent av
allt odlat kaffe idag.
Kaffe har blivit varldens
populdraste dryck och
400 miljarder koppar
dricks arligen.

e

En av flera ursprungsbe-
rattelser ~menar att
kaffets uppiggande ver-
kan upptacktes av etio-
piska faraherdar under
400- eller 500-talet som klurade ut att det som
fungerade for pigga bonatande far dven gallde for
manniskor. Under 1200-talet kom man pa att ba-
ren kunde rostas och malas, innan dess drack man
avkoket av de raa baren och bladen. Darefter tar
oss den svarta dryckens historia till sufistiska klos-
ter i Jemen under 1400-talet, dar det dracks av
munkar som ville vara uppe lange for att kopiera
heliga bocker. Under det kommande arhundradet
spreds sedan kaffedrickandet 6ver Mellandstern,

Indien och Turkiet. 1475 6ppnade det forsta kaffe-
huset, “Kiva Han”, i Konstantinopel. Turkarna ftill-
forde kryddor till kaffet, som kanel, anis, kryddnej-
lika och kardemumma. Turkisk lag gjorde det moj-
ligt for en kvinna att skilja sig fran sin man om han
inte kunde sakra familjens tillgang pa bra kaffe.

Under 1600-talet nadde den exklusiva bonan
Europa i etapper; det forsta publika kaffehuset
Oppnade i Venedig 1645. Engelsmannen forstod
snabbt bonans charm och 1675 fanns det inte
mindre dn 3000 kaffehus i landet.

Redan under denna tid
borjade man fran sty-
rande hall att problema-
tisera och moralisera
kring den nya modeflu-
gan och kungamakten
gjorde upprepade forsok
att stinga ner kaffehu-
sen. Anledningen hade
inte sarskilt mycket med
kaffets eventuella ohal-
sosamma effekter att
goOra; istdllet var det
kaffehusen i sig som var
farliga. Har samlades folk
(under de forsta decen-
nierna i och for sig en-
bart man) och kunde
diskutera vad som helst
vitt och brett. Tank om
de sade nagot elakt om kungen?! Man skulle fak-
tiskt kunna pasta att 1600-talets kaffehus ar den
europeiska demokratins vagga!

1669 skankte den osmanske ambassadoren i Paris,
Soleiman Agha, nagra sackar kaffebonor fill
franska hovet. Succén var omedelbar i ett for Ori-
enten fascinerat Paris och inom ett par ar fanns
mondana kaffehus 6ver hela huvudstaden. Tyskar-
na hakade snabbt pa trenden och kaffehus 6pp-



nade i Bremen 1673 och i Hamburg 1677. | Wien
borjade kaffehusen servera kaffet med mjolk och
socker under 1670-talet.

1685 landade den forsta lasten med kaffebonor i
Goteborgs hamn, ett halvt kilo! Importen fortsatte
stadigt men de forsta artiondena gick kaffet till
apotek dar det saldes som medicin. Kung Karl den
XIl blev under tiden i Osmanska riket en hdngiven
koffeinist och under sin svenska vistelse i Lund
1716-1718 hade han med sig en egen kaffekok-
ningsapparat fran aren i Turkiet. Det ar alltsd i
Skane som det hela tar sin borjan fér svensk del! |
flera omgangar mellan 1756-1823 forbjods kaffe i
Sverige, framst pa grund av att det sags som lyxim-
port som forde valuta ut ur landet. Det var alltid
bondestadndet som drev igenom forbuden vid riks-
dagarna. De var radda att kaffet skulle konkurrera
ut deras egna synnerligen lukrativa business;
brannvinsframstallningen!

Att dricka kaffe i var egen tid ar inte helt okompli-
cerat. De flesta som stiger in i en modern
”coffeeshop” (vad ar det for fel pa kaffestuga eller
conditori?) kdnner angest och blygsel infér den
digra listan av utrikiskt klingande versioner av en
hederlig balja java. Vad ar egentligen en “Double
Chocholaty Chip Créme Frappuccino” eller en
”Steamed Milk Caramel Espresso”?

Da var det var betydligt enklare pd mormors tid.
Kaffe var kaffe. Den forforiska doften fyllde hela
torpet. Det var kokat av nyrostade och nymalda
bénor, svart som synden, och serverades med
socker och en skvatt gradde om man ville. Riktigt
skansk kaffe skall vara moérkrostat, garna av bénor
frdn Kenya som lampar sig val for dndamalet.
Zoégas klassiska Skanerost, eller “den gréne”, ar
en riktig landskapsklenod skapad 1918. Den skall
naturligtvis avnjutas pa skanskt sitt med gradde.

foe den itrde allmdnheton LilkTnnazilye a1t ag i mor-
gon Dppmdr Kalles, Socker och Thélandel 1 Nao 27 Hul-
{agatan, f, 4. Welsingborzs Bsgblnds konterslokal; och
isom jag sjelf direkte importerar Kslfe och Jr firsedd
tmed myaste mskiner thy asgrosteisg och walning, 3r
iz 1 1l att leanna allainketen deaa vara i bi-
Psta qvnlitder, saviil sngbrdndt som icke briadt, till
| platsens hilligaste priser,

| Metsinghorg den 30 Novi 1584,

' C. Zoéga,

| Nelsingborgs Pateat-Kalfe-Anghrieneri.

Perversa avarter som ”lattmjolk” eller “minimjolk”
ar helgeran. Morfar struntade dock i gradden och
blandade istdllet kaffet med en liten “kask” av re-
nat brannvin som smakhdojare och inre varmekalla
infor dagens arbete pa akrarna.

Nar kaffet slog igenom under 1700-talet halldes
det upp fran kaffepannan i sma, 6ronlosa koppar.
Dessa fattades runt mynningen, mellan tummen
och pekfingret, och kaffet halldes upp pa fatet,
som vid denna tid hade hoga bratten. Det nykros-
sade sockret fran forna tiders hart pressade sock-
ertoppar togs i en lagom stor bit mellan tédnderna
och kaffet sorplades fran fatet, silat genom sock-
ret.

Vid 1700-talets slut fick kaffekoppen sitt 6ra och
nar svenskarna kring slutet av 1800-talet lamnade
sina torp for att bli fabriksarbetare, folkskolelara-
rinnor och advokater i stan, var det inte langre fint
att dricka kaffe pa gammalt satt. Nu borjade man
dricka kaffet ur koppen, som stélldes pa fatet. Det
moderna, raffinerade bitsockret lades i koppen
och l6ste upp sig pa momangen. Sedan dess har
nya kaffetrender kommit och gatt; fler och fler ju
narmare var egen tid vi kommit. Kokkaffet gav vika
for bryggaren under 1960- och 1970-talen. Under
80-talet kom det franska ”“café au lait” i stora ska-
lar pa modet (vem dricker det idag?). Farmors
kaffeservis i fint porslin med guldkant stalldes in i
ett skap 1992 och har statt dar sedan dess. Pa fi-
ket, pa taget, pa kontoret och hemma i soffan
dricker vi ur mugg med ora, den lite trendkansli-
gare kanske rentav utan ora. En pappmugg med
plastlock ar den sjalvklara losningen pa sprang
mellan drenden och moéten. Pa det trendiga fiket
serveras vi ur hoga pressglas eller sma, klumpiga
espressokoppar. Den folkliga bryggaren med sin
pressglaskanna ar idag belagd med pensionarsvar-
ning och har i moderna hushall ersatts av super-
moderna espressomaskiner komplicerade som
atomkraftverk.



